
 

                                              

План проведения мероприятий в области социального питания 

по потреблению рыбной продукции на апрель- май 2026 года. 

№ 

п/п 

Мероприятия Документ Время проведения 

мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 

1 «Рыбный день» : 

 

-тефтели рыбные в кисло-

сладком соусе 

-суп рыбный с картофелем и 

перловой крупой 

 

-котлета рыбная 

«любительская» 

Цикличное 

двухнедельное 

меню 

 

 

4 день меню 7-18лет 

 

7 день меню 7-11лет   8 

день меню 12-18лет 

12 день меню 12-11лет 

 

 

 

 

 

 

Заведующая 

пищеблоком 

ГБОУ школа 

№582 

Приморского 

района Санкт-

Петербурга 

2 Буфетная, рыбная, 

продукция: 

 

- рыба запечённая с овощами 

и сыром 

-рыба отварная с соусом 

«Польским» 

-рыба в кляре 

-рыба запеченная с 

картофелем  «по-русски» 

 

-рыба припущеннаяв томате с 

овощами 

- рыба запечённая с овощами 

и сыром 

Меню 

ассортимента 

дополнительного 

питания учащихся  

 

 

 

07.04.2026г. 

 

14.04.2026г. 

21.04.2026г. 

05.05.2026г. 

 

 

12.05.2026г. 

19.05.2026г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующая 

пищеблоком 

ГБОУ школа 

№582 

Приморского 

района Санкт-

Петербурга 



3 Выставка рисунков Тема: «Здоровое 

питание» 

19.04.2026г. Классные 

руководители 

НШ 

4 Классный час:  

Беседа.  

 Тема: 

«Здоровое 

питание- польза 

потребления 

рыбы и рыбной 

продукции, как 

важной 

составляющей 

здорового 

питания2 

 

24.04.2026г. Классные 

руководители 

 

                    Директор ГБОУ школа № 582 

                  Приморского района Санкт-Петербурга                                             Л.Л.Потапова 
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