
                                                                                                          Утверждено приказом  

                                                                                                          по ГБОУ школа № 582 

                                                                                                          Приморского района  

                                                                                                          г. Санкт-Петербурга   

                                                                                                          № 182-Д от 05.11.2025г.                           

 

Расписание работы групп продленного дня в 2025-2026 учебном году 

2 четверть 

Кл

ас

с 

Воспитатель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1а 

 

 

 

 

 

  

Мацкевич Н.П. 

 

4ч.5 мин/д 

20ч25мин 

 

 

 

 

 

   

13.05 -13.15 

Прием детей  

13.05 -13.15 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

 

13.15-13.35 

 обед 

 

 

13.15-13.35 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

13.35-14.10 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

13.35-14.10 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.10 -15.10 

прогулка 

 

14.10 -15.10 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

15.10-15.40 

«клубный час» 

 

 

15.10-15.40 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

  

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

  

15.40-15.55 

полдник 

15.40-15.55 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

 

15.55-16.40 

прогулка 

 

 

 

15.55-16.40 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.15 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.15 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.15 

прогулка 

 

 

16.40-17.12 

досуговая 

деятельность  

16.40-17.12 

досуговая 

деятельность  

16.15-17.12 

досуговая 

деятельность  

16.15-17.12 

досуговая 

деятельность  

16.15-17.12 

досуговая 

деятельность  

 

1б 

 

Арсеева  Е.А 

 

3ч/д 

15ч 

 

13.05 -13.15 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

13.05 -13.15 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

 

13.15-13.35 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

 

13.15-13.35 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

13.35-14.10 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

13.35-14.10 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.10 -15.10 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

14.10 -15.10 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

15.10-15.40 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

15.10-15.40 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

15.40-15.55 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

15.40-15.55 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 



 

15.55-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.55-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.07 

прогулка 

 

 

 

1в 

 

Корытко Ю.С. 

 

3ч/д 

15ч 

 

13.05 -13.15 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

13.05 -13.15 

Прием детей  

12.10 -12.20 

Прием детей  

 

13.15-13.35 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

 

13.15-13.35 

 обед 

 

 

12.20-12.40 

 обед 

 

13.35-14.10 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

13.35-14.10 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

12.40-13.15 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.10 -15.10 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

14.10 -15.10 

прогулка 

 

13.15 -14.30 

прогулка 

 

15.10-15.40 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

15.10-15.40 

«клубный час» 

 

 

14.30-15.00 

«клубный час» 

 

 

15.40-15.55 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

15.40-15.55 

полдник 

15.00-15.15 

полдник 

 

15.55-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.55-16.07 

прогулка 

 

 

 

15.15-16.07 

прогулка 

 

 

 

2а

2б 

 

  

 

Шашкина Е.А. 

 

4ч40мин/д 

23ч20мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

 

2в

2г 

  

 

Васильева Т.Б. 

 

4ч40мин/д 

23ч20мин  

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

 

13.30-13.50 

обед  

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 



13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.35-15.35  

прогулка  

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

 

3а 

3б 

Юшкова М.Н. 

 

3 ч/д 

15ч 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.50-17.05 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.05 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.05 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.05 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.05 

самоподготовка 

 

 

 

3в

3г 

 

 

 

 

 

 

 

Абрамова А.А. 

 

3ч.40 мин/д 

18ч.20мин 

 

 

 

 

 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.50-16.50 

самоподготовка 

 

 

15.50-16.50 

самоподготовка 

 

 

15.50-16.50 

самоподготовка 

 

 

15.50-16.50 

самоподготовка 

 

 

15.50-16.50 

самоподготовка 

 

 



16.50-17.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

16.50-17.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

16.50-17.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

16.50-17.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

16.50-17.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

4а 

4б 

4в

4г 

 

Шахватова 

Л.Л. 

 

4ч40мин/д 

23ч20мин 

 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

13.20- 13.30 

Прием детей 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

 

13.30-13.50 

обед 

 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.50-14.35 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

 

14.35-15.35  

прогулка 

 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.35-15.50 

полдник 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

15.50-17.20 

самоподготовка 

 

 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 

17.20-18.45 

прогулка 

досуговая 

деятельность 
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