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IHosicHuTEIbHAA 3aIIHCKA

ITogpocTkaM  CETrOAHSIIHETO BPEMEHU NPEACTOMT KUTb B  MHPpE,
CYILIECTBEHHO OTJIMYAIOLIEMCS OT MUpa MX poauTened. B Hamie Bpems Bce yamne
BCTpEYAeTCs] MacCUBHBIM o0pa3 xu3HH. [louyTm Bce cBoe CBOOOJHOE BpeMs
COBPEMEHHBIN IIKOJIBHUK IMPOBOJMT 3a KOMIIbIOTEpOM. JleTn pexke oOaroTcs,
INpeano4yuTas, BHpPTyalbHOe  oOmieHue.  [loatoMy — MHOrme — crpajaror
HEPa3BUTOCTHIO YMOILMOHAILHON Cepbl, HEXBATKOW peaibHBIX Apy3ei. 3aHsITUS B
TeaTpaJbHOU CTYIUU JAIOT BO3MOKHOCTh OTKPHITH B ce0€ TBOPUECKHI MOTEHITHAI,
prOOPECTH HOBBIM KPYT OOIIEHUS, HAWNTH €IMHOMBIIIUICHHUKOB.

BaxxHas poiap B JYyXOBHOM CTAaHOBJICHUM JIMYHOCTH IPUHAIIEKHUT
TeaTpaJbHOMY HCKYCCTBY, KOTOPOE, YIOBIETBOPSAS 3CTETUYECKHE MOTPEOHOCTH
JUYHOCTH, 00JalaeT CHOCOOHOCThIO (OPMUPOBATH €€ CO3HAHME, PACLIUPATH
’KU3HEHHBIN OIBIT U 000ralaTh YyBCTBEHHO — SMOLMOHAIIBHYIO cepy.

OrpomMHass 1noO3HaBaTelbHas W  HPABCTBEHHAs pOJb  TEATPaJIbHOIO
BOCIIMTAHUA, pa3BUTHE (aHTa3uu U HAONIOAATEIBbHOCTU MAMATH M BHUMAaHUA,
aCCOLIMATUBHOTO  MBIIUICHUSA, KYJbTypbl YyBCTB, IUJJaCTUKA M  pEYH,
MOJICJIMPOBAHUE B UIPE >KU3HEHHBIX CHUTYallM CHOCOOCTBYET WHTEHCUBHOMY
dbopMUPOBaHUIO MCUXMYECKUX (YHKIUMN AeTedl ¥ moJapocTKoB. (OcoOEeHHOCTH
TE€AaTPAJIbHOIO0 HCKYCCTBA — MAacCCOBOCTh, 3pEIUIIHOCTb, CHUHTETHYHOCTH —
MPEANoaraloT psja O0raThlX BO3MOKHOCTEN KaK B PA3BUBAIOIIEM U 3CTETUYECKOM
BOCIIMTAHUU MOJPOCTKOB, TaK U B OpraHU3alMK UX Aocyra. Peanuzanus nanHHon
IporpaMMel OyJieT crnocoOCTBOBATh YCIIEIIHON aanTaluu JIeTeil U MOJAPOCTKOB B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE, UX >KU3HEHHOMY CaMOOIPEIEICHUIO, MPOIYKTUBHOMY
OCBOEHUIO Pa3HOOOPA3HBIX COLMATIBHBIX POJIEH U TBOPUYECKON caMopeann3aliy.

OtranunTesibHbIe 0CO0EHHOCTH: TeaTpalibHasi NESITEIbHOCTh HECET HUIPOBOM
xapaktep. [IporpamMmma  peanusyeTcss B pEXKHUME  COTPYIHHUYECTBA U
JIEMOKPATUYECKOTO CTUJISI OOIIEHUS M TTO3BOJISIET CO3/1aTh JMYHOCTHO - 3HAYUMBIH
JUTST KOKJIOTO 00YYaromerocs: WHIWBUIYIbHBIA WM KOJJICKTUBHBIA MPOAYKT B
BUJIC TeaTPaIbHON MOCTAaHOBKU. Ha mpoTsHkeHNM 00ydeHUs ydaluecss y4acTBYIOT
B TeaTpajbHBIX KOHKypCaX, MOCEMIAIOT TeaTpbl W My3eu ropoma. Ha kaxmom
3aHITHH TPOBOJUTCS Pa3MHHKA MO AKTEPCKOMY MacTepcTBy. B Hee BXOmAT:
CIleHH4YecKasi pedb, CIEHHYeCKOoe BUKEHHEe, M AKTePCKHHA TPEeHHUHT.
Pa3MuHKa MO aKTEPCKOMY MACTEPCTBY — 3TO CBOETO pOJa IMOTPYKEHHE B
aTMocdepy TBopuecTBa. PasMuHKa JaeT TOMYOK K CIEAYIONIEMY JTamy - JTaiy
paboThI HAJl CTIEKTAKIIEM.

CueHuyeckast pedyb. OTO TPEHUHT 3-X BHUAOB JbIXaHus (TPYIHOTO,
HUKHEPEOEepHOro-AuapparMaTiyeckoro M CMEUIaHHOr0). YIpaXHEHHs Ha TpHU
BUJa JbiXxaHus («CBeday, «ITyJbBEPHU3ATOP», «HACOCYH). DTO psll YIPAKHEHUN Ha
CIIIy 3ByKa («IyJeMeTuuK», «mapa OapabaHoB). Pa3zButue nuamazona roisoca
(«kpackoii Kpaiiry s KapHu3»). Pa3BUTHE IUKIUK U apTUKYJISIHAN (YHCTOTOBOPKH).
Tpenunr BkitouaeT B cels, pa3yyMBaHHE CKOPOTOBOPOK, CTUXOB M Pa3IMYHBIX
MMECEHHBIX KOMIIO3UIINH.

Cuennueckoe IBMKEeHHE:



Ha nepBoM romy oOyueHuss OCHOBHOE€ BHUMAaHHUE YIENAETCS MPEOA0JTIECHUIO
MBIIICYHBIX 3aXUMOB, JUIsI 4YE€ro BBOJATCA YIPAXXKHEHUS, pPa3BUBAIOLLUE
CIOCOOHOCTH KOHTPOJIUPOBAThH 3aKUMbI B PA3IMUHBIX YaCTAX TEJa U MOMOTAIOINE
OBJIAJIETh YMEHUEM CHHMMAaTh UX M JOCTUTaTh IMOJIHOTO pacciabiieHus Tejaa WM
pacciabiaeHue MBIIIL B OTAEJIBHBIX YACTIX TeJa, COXPaHssd HANPSKEHUE B JPYTHX.
Ocob6ennoctu pusnueckoro nercteus. Pabora nan ocankoit. [Tamsats ¢puznyeckux
JEUCTBUM M OIlylleHWW. TakTuibHblE omlyumieHus. [IpeononeHne MyCKyJIbHBIX
3QKUMOB. PellakCallMOHHBIA TPEHUHI. YIPAaXHEHUS «IPYKUHA», «TECTOM,
«po0OT», «Hem3BecTHass Qopma KuzHW». ClEeHHYecKoe MABUKCHHUE YUYUT
B3aUMOJICUCTBUIO IAPTHEPOB APYr C JAPYTrOM. YIIPaKHEHUS: «IIOYyBCTBOBATh
JIBIKEHUE Yepe3 pyKy», «IepefaTb [IBHKEHHE TJa3aMH», «IPOJOJIKUTH
JBUKEHUE», OCHOBBI IUIACTMYECKOW WMIpPOBH3aluu. BocnuTaHue OIIyLIeHUSA
paccTosiHusA, IPONOPLUOHAIBHOCTH  ABWXKEHUU. KoopauHanus — JIBUKECHHM.
PaBHOBecue. YmnpakHEeHHs Ha pa3BUTHME YYBCTBA PABHOBECHUS, KOOPAMHALMIO.
Putm. BocnpousBeneHue puUTMHYECKUX PUCYHKOB. OCOOEHHOCTH (PU3UUECKOTrO
JNercTBUs Ha Iuiomanke.  Ilmactmueckas purmumyeckas wumnpoBusanusa. B
3aBUCUMOCTH OT YCIEXOB 00YyYaromMXcsl, HEKOTOPbIE TEMbI JIOTHUECKH MEPEXOISAT
B TEMBI BTOPOIO rojia 00y4YeHHUsl, & HEKOTOPbIE YCTYMAIOT MECTO 00Jiee CI0KHBIM
TE€MaM M0 TpeOOBATENbHOCTH U UCIIOJHEHHUIO.

AKTEpCKHU# TPEHUHT:

B akTepckuil TpEeHUHI BXOJAT: YIPAKHEHHS Ha pabOTy C «IIpeajaraeMbIMH
Oo0CTOATENBCTBAMU», U €  «OECHpeAMETHbIM  JAEUCTBHEM».  Yualluecs
OPUIYMBIBAIOT ATIOABI C PA3IMYHBIMU «IPEIIaraéMbIMU OOCTOATEIbCTBAMMI.
Hampumep: «3abmyaunuck B necy», «/lenb poxaenue», «My3zei» u.T.a. Pabora ¢
«OecpeIMEeTHBIM JIEHCTBUEM» JIa€T BO3MOXKHOCTh HPUIIUTH BOOOPAKAEMYIO
MYTOBUILY, IOCTPOUTH JIOM CBOEH MEUTHI, IPUTOTOBUTH BOJIIIECOHBIA 00ed U. T .1.
[lemaror pmaer mpakTUYECKUE 3aJaHUs, KOTOpPHIE pa3BUBAIOT (paHTA3MIo,
BOOOpa)KE€HUE, TBOPUECKOE MBILIUICHHUE.

Anpecat nporpammsl: [Iporpamma paccuuTana Ajis ydaliuxcsi B BO3pacTe
ot 11 mo 15 mer.

Heab: @opMuUpOBaHHE HABBLIKOB AaKTEPCKOI0 MACTEPCTBa IMyTeM
NPUOOIIEHNS K CHEHUYECKO 1eITeIbHOCTH.
Co3nmanue  ycloBUM IS Pa3BUTUS ~ TBOPUYECKUX  CIOCOOHOCTEN |
HPABCTBEHHOI'0 CTAHOBJIEHUS JIETEN CPEIHEro IIKOJBHOTO BO3PACTa MOCPEACTBOM
BOBJICYEHHUSI UX B TEATPAIBHYIO JIESITEIBHOCTD.

N3MeHeHUsT W JIONOJHEHHWs, BHECEHHBIE B YKa3aHHYI0 MpOrpammy,
000CHOBaHbI MPUMEHEHUEM €€ ISl IPYTroil BO3pacTHOM KaTeropuu 00y4daroImuxcs.

Ilpozpamma npeononazaem peuienue 00pa3zoeamenbHbIX,
80CHUMAMEIbHBIX U PA3GUEAIOWUX _3A0aY _C _YYEMOM __803DACHHLIX U
UHOUGUOYAIbHBIX 0CODEHHOCm el Jemell:

-00y4nTh OCHOBAaM TeaTPaJbHOW KYJIbTYpPbI, COBEpPIICHCTBOBATH AKTEPCKOE
MacTepCTBO;

-c()opMUPOBATH OCHOBBI CIIEHUYECKON KYJIbTYPHI;

-pa3BUBaTh HABBIKU AKTEPCKOMN UTPBHIL;

-pa3BUBaTh TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD JE€TEH;




-BOCIHUTBIBATH YCTECTUYCCKUM BKYC 1 UCIIOJIHHUTCIILCKYIO KYJBTYPY.

Ileoazocuueckan 0eameabHOCHb OP2AHUZYEMCI CO CICOVIOUUMU NDUHUURAMU.
-KOHIIEHTPUYHOCTh IMPOTPAaMMHOT0 MaTepuaia, CoAepKaHue MporpaMMbl U
CIIOCOOCTBOBAHNE TE€ATPAIBHON ACATEIBHOCTH;
-CUCTEMHOCTb, TOCTYITHOCTh COJICPKaHUsI 3aHSITUHN JJIsI BCEX JKEJIAIOUIUX;
-IPEI0CTAaBICHUE BOBMOKHOCTH CAMOBBIPAKECHHU S, CAMOpPEATU3ALIUH.
[Iporpamma mpenronaraeT pemieHne 00pa30BaTENIbHBIX, BOCIHTATEIBHBIX W
pPa3BUBAIOIIMX 33/7ad C yY4€TOM BO3PACTHBIX W HHAUBHUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEU
nereid. [Ipu HEOOXOAMMOCTH JOMYCKAeTCs KOPPEKTUPOBKA CojepKaHus U (HopMm
3aHATUN, BpPEMEHHU MPOXO0XKJICHUS MaTepuaja. B cuiy Bo3pacTHBIX 0COOEHHOCTEH,
oOyueHHus JeTell aKTEepPCKOMY MAacCTEpCTBY HEOOXOJIMMO BECTH CHCTEMAaTHYHO,
HauWHasi C DJEMEHTAPHBIX MNPUEMOB OCBOCHHUSA AKTEPCKUX HABBIKOB. 3aHSATHSA
HAYMHAIOTCS C PAa3MUHKH, KOTOPOE BBIpaXkaeT ABONHYIO (PYHKIIMIO:
-MIOJITOTOBKY TeJia, T0JI0Ca;
-pa3BUTHE aKTEPCKUX HABBIKOB M SMOILIMOHAIBHOW OT3hIBUMBOCTH;

Oco0yto posib B (hOPMUPOBAHUH TE€ATPATBHOU KYJIBTYPhI JE€TEH UTPAET OIBIT
BBICTYIUICHMI Ha KOHKypcax. OH moOMOraer mnpeoAojeBaTh MCHUXOIOTHUYECKHE
KOMIUIEKCHI — AMOIIMOHAIBHYIO 3a5KaTOCTh, OOSI3HB CIIEHBI, BOCITUTHIBAECT BOJIO U
JIaeT JETSAM OIBIT CaMOTIPE3CHTAaINH.

Dopmbl opanuzauuu meampaibHOl 0eaAmeabHOCHU:
- TeaTpajbHbIE U MY3bIKAJIBHBIE 3aHATHS;
- 3aHATUS —OTKPBITHIE ITOKA3BI,
- peneTuuuny;
- TBOPYECKUE OTUETHI.
OcHOBHOII (QopMOIl pabOTHI SBISETCS TeaTpajbHOE 3aHATHE, KOTOPOE
IpeanojaraeT B3auMOJACHCTBUE NeAarora ¢ JE€TbMU U CTPOUTCS Ha OCHOBE
WHIUBUYyJIBHOTO MOAX0Aa K pEOCHKY.

Hcnonv3zyemoie memoowvl u npuemvl 00yUeHUA:
- HaTJIATHO — CJIYXOBOU (ay1MO3amucH)
- HaTJISAJTHO — 3pUTEILHBIN (BUI€03aIHICH )
- CIIOBECHBIH (pacckas, Oece/a, Xy105KeCTBEHHOE CJIOBO)
- MPaKTUYECKHH (MOKa3 MPUEMOB UCIIOTHEHHUS, UMIIPOBHU3ALIHS)
- YaCTHMYHO — TOUCKOBBIA (MpoOJieMHAass CUTyalusi — PacCy>KIEHUS — BEPHBIN
OTBET)
- METOJUYECKHE OIIHOKU
- METOJIMYECKHE UTPBI

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE pabOT ACATENCH TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA B
obnactu tearpanbHoi nenaroruku K. Cranuciasckoro, M. Uexora, M. KueOenb,
3.Koporoackoro W Ha OCHOBE IMOCIECAHUX JOKyMeHTOB Komurera 1o
00pa3oBaHUIO.

ConepxaHue TporpaMMbl W TeaTpajbHbBI  penepryap MNOAOMpPAIOTCS B
COOTBETCTBHUH C MCUXO(DU3UUECKUMHU U BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSAMH JIETEH.



Takum oOpa3oMm, KaxIoMy peOEHKY MpeAoCTaBlIeTCS BO3MOXKHOCTh B
COOTBETCTBHHM CO CBOMMH HHTEpECaMH W BO3MOXHOCTSIMH BBIOpaTh CBOM
oOpazoBarenbHbI MapmipyT. [lpu HaOope mdeTel crenuambHOTO OTOOpa HE
MPEANOIaraeTcs.

HapannenvHo ¢ y4eOHOU _0esameibHOCHbIO _nPOX0OUm _80CHUMAMEIbHbLU
npouecc 3a0auamu KOmopozo s6a10mcs:

- CO3/7[aHue JPY>KHOTO KOJJIEKTUBA,

- B3aMMOJICMCTBUE MEXIY JE€ThbMH, IIEaroroM u poauTe MU,

Pe3yabTarhbl 0CBOECHUSI POrPAMMBbI TEATPAJILHOT0 KPYKKA

Obyuenue  aKmepckomy macmepcmey 6 Y4eOHOU OeameabHOCmU
obecneyusaem JIUYHOCTHOE, COIMAIBHOE, IO3HABATEILHOE, KOMMYHHKATUBHOE
pa3BUTHE ydalUxcs. Y MIKOJBHUKOB OOOrallaeTcsi 3MOLMOHANIBHO — JTyXOBHAs
cdepa, GopMHUPYIOTCS HEHHOCTHBIE OPUEHTALIMU, YMEHUE PELIaTh XY/10KECTBEHHO
— TBOPYECKHUE 3a/layd; BOCIUTHIBAECTCA XYJOXKECTBEHHBI BKYC, PpPa3BUBACTCA
BOOOpaxkeHue, o0pa3HOe U aCCOLMATHBHOE MBILUICHUE, CTPEMJICHUE MPUHUMATh
y4acTHE B COLMAIbHO 3HAYMMOW JAESITENbHOCTH, B XYJOXKECTBEHHBIX MPOEKTAX
IIKOJIBI, KyJIbTYPHBIX COOBITHSIX PErHMOHA U Ap.

B pe3ynomame oceoenusn cooeprcanus npozpammsl TPOVCXOIUT TAPMOHHU3AIUS
WHTEUICKTYaJIbHOTO M SMOIHMOHAJIBHOTO Pa3BUTHUSA JIMYHOCTH OOyYarOIIerocs,
dbopMHpyeTCs IEJIOCTHOE TPEJCTaBICHUE O MHpE, pa3BUBAcTCA O0pa3HOEC
BOCTIPUATHE W Yepe3 OCTETHUECKOE TICPEeKUBAHUE M OCBOCHHE CIOCOOOB
TBOPYECKOT0 CAaMOBBIPAXKCHUS OCYIICCTBIISACTCS MO3HAHNE U CaMOIIO3HAHUE.

IIpeomemuvimu pe3yiomamamu

3aHSATUHN 110 TPOTpaMMeE T€aTPAIBHOTO KPY>KKa SBIISIOTCS:

- OBJIaJICHHE MPAKTUYECKUMU YMEHHUSIMU U HaBbIKAMH aKTEPCKOI'0 MacTEpCTBA;

- OBJIQJICHUE OCHOBAMU Te€aTPAJIbHOM KyJIbTYypbl HA MaTepUalie UCKYCCTBA POJAHOTO
Kpas.

Memanpedmemuovimu pe3yiomamamy A6AANMCA:

- OBJIJICHUE CIIOCOOaMU PEIIeHUS TOMCKOBOT'O U TBOPUECKOTO XapaKTepa;

- KyJbTYPHO — IIO3HABATEJIbHAs,, KOMMYHUKATUBHAsA U COLMAJIBHO — 3CTETUYECKas
KOMIIETEHTHOCTH,;

- MpUOOpETEeHNE OMbITA B TEATPAIHHO - TBOPUYECKOMN JACATEIHHOCTH.

Jluunocmuvimu pe3ynbmamamy 3GHAMUIN A6IAAIOMCA:

- popMupOBaHUE ICTETUUECKUX MOTPEOHOCTEH, LICHHOCTEH;

-pa3BUTHE ICTETUUYECKUX YYBCTB U XYJ0’KECTBEHHOTO BKYCa;

-pa3BUTHE MOTPEOHOCTEN OMBITA TBOPUYECKON JEATEIBHOCTH B TE€ATPAIbHOM BUJE
UCKYCCTBa;

-OepeXHOE 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOIIEHHWE K KYJIbTYPHBIM TpPAIULUAM H
UCKYCCTBY POJHOTO Kpasi, Hallu1, STHUYECKOM OOLIHOCTH.




Crioco0bI 0TC/ICKUBAHNUS Pe3yJIbTATOB OCBOCHHSA
NPOrpaMMbl BHEYPOUYHOIi 1eSITeJIbHOCTH
Jlis OLIEHKW YpOBHSI Ppa3BUTHS peOEHKa U CPOPMUPOBAHHOCTH OCHOBHBIX
YMEHHM M HaBBIKOB | pa3 B MOJYroAHE MPOBOIATCS KOHTPOJbHBIC 3aHATHUS
(3aHATHA — OTKPBITHIE YPOKH, CIIEKTAKIIN).

OTcrnexuBaHue YpoOBHS C(HOPMHUPOBAHHOCTH AKTEPCKUX HABBIKOB JeTel
OPOBOAUTCA C TOMOUIbIO JMAarHOCTHKH, pa3pabOTaHHOH PYKOBOIUTEIEM

TeaTpalbHO-MY3bIKaJIbHOM cTyuu T. Bagumupa - C.A.AnexuHoi.

OrTcnexxuBaHue Pa3BUTHA JTNYHOCTHBIX KAa4YCCTB pe6eHKa IMPOBOAUTCA C ITOMOIIBIO
MCTOJ0B Ha6JIIOI[€HI/I$I H OIIpocCa.

OcHOBHOU (OpMON MOABEAEHUS HWTOTOB pabOThl ABISIFOTCS KOHIIEPTHBIE
BBICTYIUICHUS.

Coaepskanue nporpaMmmbl

1.ArpoBoe 3HAKOMCTBO € 3JIeMEHTAMH AKTEPCKOI0 MacTepCTBA.
Teopusa:OcHOBHBIE HampaBlieHUss B  akTépckoM HuckyccTBe. Crnenuduka
TeaTpaJbHOTO0 HCKyccTBa. becenpl B momyisipHo ¢opMe O TeaTpajbHOM
UCKYyCCTBE, HMCTOPHUM, JKaHpax, OOCYXJIE€HHUE  YBHJECHHOTO  CIEKTaKJIs.
[Tpou3BoapHOE M HENPOW3BOJBHOE  BHUMaHue. HalOmonarenbHOCTH U
¢anTazuu.Jlatb  mpeicTaBieHHE O  BOOOpakaeéMOM  IPOCTPAHCTBE U
«TpeajiaraeMbix  00cTosATeNbCTBaxX»./laTh mpencraBieHue o «OecnpeaMETHOM
JIICUCTBUN

Ilpakxmuxa:Hactpoiitka Kk pgeWcTtBuio. TpeHMHr Ha BHUMaHue. PasBurtue
CIEHUYECKOTO BHHMMaHUs. Kpyru BHUMaHMs: Majblid, CpeqHUN U OOJBILIOMH.
3pUTENBHOE M CIIyXOBOE BHUMAaHME. YINPAKHEHUS HA PA3BUTHE CTOMKOCTH
BHUMaHMsI, COOOPA3UTENbHOCTH, OBICTPOTHI PEaKUUU, HAXOJUMBOCTH, OLIYIICHUS
napTHépa U TPYNIbl. YOpaKHEHUs, pa3BUBAIOIINE aMsITh (U3UIECKUX TEUCTBUN
Y OILYIICHUH, TEHCTBUSI C BOOOpaKaeMbIMU IIPEIMETAMH,

B xu3HM — cMmylleHWe, B HMCKyCCTBE — 3aXuM. lIpeomoneHune ncuxuyeckux
32)KMMOB. OCBOEHHE OCHOBHBIX ITPUEMOB ITOCTPOEHUH (KPYroB, 3MEEK, BOCBMEPOK,
JIOMaHbIX JIMHUW U T.1.),

YIPaXXHEHUs Ui JOCTHIKEHHS DOMOLMOHAIBHOIO PACKPENOUICHUS W CHATHSA
MBILIEYHBIX 38KUMOB. PHUTM, DMOLIMOHAJIBHBIN BBIIUIECK, PACKPEIIOLIECHHUE.
Oprannueckoe JeicTBUE: mpocToe puznyeckoe «eciau 0bl». Co3zmaHue 3TIO0B B
«TIpeaIaraeéMbIX 00CTOSITENbCTBAXY.

2. 3HAKOMCTBO € NOCTAHOBOYHBIM MAaTEPHAJIOM.

Teopus:1103HaKOMUTh C aBTOPOM BBIOpAaHHOTO Mpou3BeneHus. Pacckaszatb, yToO

KaXJ0€ MPOU3BEACHUE HMMEET CBOKO CTPYKTYpY, 3TO TEMY, HUJICH0, CBEpX3ajauy.
OnpenenuTs B BHIOPAHHOM MPOM3BEIECHUM TEMY — MPO YTO CIEKTaKJIb, HUJICH —
YTO XOTHMM CKa3aTh, HAJl Y€M 3aCTaBUTh 3aJyMaThCs, CBEPX3aJayy — paayd 4ero
CETOJIHS, 37€Ch M CeHYac PEIIMJId CTaBUTh ATO MPOHM3BeJcHHUE. BBISBUTH 00Ut



KOH(JIMKT — MPOTUBOCTOSIHUS MepcoHaxeil. Pa3o0paTk ClLEHBI ¢ JadbHENIIUM HX
IIPOYNUTHIBAHUEM I10 POJISM.

Ilpakxmuka:Pa3MMHKa 10 aKTepckoMy MacrepcrBy.Pacnpenenmnrs poimu.
Pazobpath cIeHbl ¢ JajdbHEHIIMM MX MPOYUThIBaHMEM MO poiisiM. [lompo6oBathb
3aMEHUTHh AaBTOPCKUM TEKCT-CBOMM, CXOXHM II0 cMmblciay. Pacckasate o
IIPOU3BEIEHUE OT «CBOEro Jmna». HapucoBare CBOEro repos, Kak Tbl €r0
IIPEICTABIISACIIb.

3. Pa3BuTHe MY3bIKAJIBHOIO CJIyXa U rojoca.

Teopua:llonsatue «IIEBYECKOTO roJiocay, cpeacraa MY3bIKAJIbHOU
BBIPA3UTEIBHOCTH (A, PETHUCTPHI, TEMII, PUTM, JHWHAMHKA), XapakTep

3ByKOBeJieHH - legato, staccato, xapakrep MecHH.

IIpakmuka:- IpOIIEBaHUE CKOPOTOBOPOK.
- ynpaxkuenus «Komkay», «Komka cepaurcs»; « Konokom.
- «3apaBCTBYTE» MO Tpe3Byunto. «MrpoBeie pacleBKU»(AbIXaHUE, PACIIAPEHUE

JIMara3oHa rojoca, My3bIKaJIbHOW aMATH, MY3bIKaJIbHOI'O CIIyXa, YyBCTBA PUTMA.
OTtpaboTtka yHuCOHa. J[ByXrojocue B OKTaBy. Pa3ydnBaHue mneceH.

4. DTHOAbI HA Pa3BUTHE CHEHUYECKON U SIMOLMOHAJBHONH BbIPAa3UTEJIbHOCTH.
Teopus:KomenuitHoe mpeyBenuuyeHre B oOpasze repos. CBsizb ¢ MapTHEPOM —
OPUHITUI B3aUMOJICHCTBUS.

IIpaxkmuxka:IlpakTuyeckue 3a/1aHus Ha pa3BUTHE AMOLMOHAJILHOMN

BbIPA3UTEIbHOCTU. CO3/ITaHKE ITIO/IOB.
5.9THaHBIA MeTOX pa00Thl HAI MUHU-CIIEKTAKJIEM.

Teopus: Jlate npeactaBiaeHue o0 sToaax. Pacckasarh, 4To Takoe MUHU-CIIEKTAKIIb
¥ YeM OH OTJInYaeTcs ot Apyrux ¢GopM. JlaTe mpeacTaBlieHHe 0«COOBITUM.
Ilpakmuxa: Pa3MuHKa 1m0 akTtepckomMy macrepcrBy. Co3gaHue STIOJOB Ha
«TeMy» BeIOpaHHOTO Mpou3BeaeHus. OpraHu3oBaTh MPoObI HAa POJIb.

6. Pabora Haa poJbio. 3HAKOMCTBO € BHEIIHHUM W BHYTPEHHMM 00pa3oMm
repos.

Teopus: OOCyXJeHHE XapaKTEPOB Pa3IUYHBIX T€POEB M HX BOIUIOIIEHUE B
oOpazax. PacckazaTth, kak mpodeccroHalbHbIE akTepbl padOTalOT Haj 00pa3oMm
CBOMX TrepoeB. Pacckaxu o cBoeM repoe, kakol oH? JlaTb mpeacTaBieHHE O
TeaTpajlbHOM IPUME CBOETO TepOsi.

7.Pa3MUHKANO AKTEPCKOMY MACTEpPCTBY. TpPEeHUPOBKA y4alluXcsi HAa OCBOCHUE

npaBui (Ha yueOHOM MaTepuale)
- ICUCTBUS HA CLEHE C IAPTHEPOM.

- CLIEHBI U3 IIbEC, KOMITO3UIUI, TPEACTABICHUN.

8.PazMuHKkano akrepckomMy MmMactepcrBy. [IpakTuueckue STIOIBI Ha CO3/IaHUC
oOpa3a cBoero repos. [IpuaymMars v BOIJIOTUTH TPUM CBOETO TEPOs.
9.ITocTaHOBKA MH3AaHCIIEH.

Teopusa: 11oHsITHE MA3AHCLIEHBI — PACIIOJIOKEHUE AKTEPOB HA IUIOLIAIKE.

- OCHOBHBI€ MPUHIIUATBI MU3AHCIICHBI:

1. HENB3s1 TOBOPAYUBATHCSI CIIMHOM K 3PUTEIIIO.

2. HENB3s IEPEKPHIBATH MAPTHEPA BO BPEMS PEIJIMKU WM MOHOJIOTA.

3. JlepkaTh quaroHaib — TPU YE€TBEPTHU IMOBOPOTA K 3aITy.



6. Pa3Bogka MM3aHCUEHBI MO JMAaroHalu CLEHbI (T. €. JuUaroHajbHble, a He
(bpoHTaIBHEIE).

10.0¢opMmiaenne MUHH-CIIEKTAKIIS.

Teopus :Paccka3aTe 0 3HAYCHUM JIEKOPALMii, KOCTFOMOB U PEKBU3UTA B CIIEKTAKIIEC.
XynoKecTBeHHOE  0QOpPMIICHHE  CHEKTakdsl. 3HAKOMCTBO C  OCHOBHBIMHU
AJIEMEHTaMH XYJ0’KECTBEHHOTO OPOPMIICHUS CIIEKTAKJIIS: KOCTIOM, TPUM, CBETOBOE
1 My3bIKanbHOE oopmiienue. Crienorpadus Kak BUA UCKyccTBa. HCTpYKTax 10
TEXHUKE 0€30MacHOCTH. BO3MOKHOCTH BBITIOJIHEHUSI T€X WJIM UHBIX JAEKOpalUid U
KOCTIOMOB. COOTBETCTBUE BHIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB CONCPKAHUIO U JyXY MbECHI.

lIpakmuka:Pa3MUHKANO aKkTepckoMy macrtepcrBy. OOCyXIeHUE JeKopalui,
KOCTIOMOB, I'pUMa, peKBU3HUTA. YaCTUUYHOE M3rOTOBJICHUE PEKBU3UTA U yCTAHOBKA
nexopanuid. [loaroroBka u npuMepka KOCTIOMOB.

11.9TI0ABI HA pa3BUTHE CHEHUYECKOW U IMOIMOHAJILHON BbIPA3UTEJIbHOCTH.
OtiogHas ¢opma paboTa SBISIETCS OCHOBHOW B Pa3BUTHH U COBEPIICHCTBOBAHUU
aKTEPCKOr0 MacTepcTBa, pabOThl HaJ POJBI0 W CTAHOBJIEHUH TBOPYECKOM
JUYHOCTH.

Teopua: CBsi3b C HAPTHEPOM — IIPUHLAII B3aHUMOJICUCTBUA.

Ilpakmuxa: Pa3MuHKa 10 aKTepCKOMY MacTepcTBy. lIpakTnueckue 3agaHus Ha
Pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOM BBIPA3UTEIBHOCTH. YnpaxHeHus; «Kto, kak omer»,
«Memiaem untatby, «XJIONKW», «I10BOJBIPE U CIETION.

- obmenue: «benmass BopoHa», «3HaKOMCTBO», «QOuepenb» «lIpuctpoiikay,
«IloBTOopu ¢urypy», «CounHseM 1o Ienouke», «Xojapda», «3amMpu U OmIpaBaail
IO3Y».

Ilpakmuxa: Pa3MHHKA 10 AaKTEPCKOMY MAaCTEePCTBY. DTIOJIbl HA UMITPOBU3ALIMIO.
12.PaboTa Ha/1 MUHU-CTIEKTaKJIeM (peneTHuIun)

Teopusa: KynbTypa NMOBEIEHUS HA CLUEHUYECKOM IUIOMIAJKE M 3a KYJHCAaMU BO
BpeMsl peneTUlUi. 3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMH OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHUS K
oOmemy neny(crnekrakito).O0cyXaeHue peneTUIIui.

Ilpakmuxa: Pa3MuHKa 10 akKTepckomMy MacrTepcTBy. lIpenBapurenbHblid
MPOCMOTP MTOTOBOTO  CIHEKTakJsA. [IpOroH OTHENbHBIX CIEH CHEKTaKIIS.
OO0cy>XIeHUE CIIeKTaKIIA.

13.AToroBslii NoOKa3 TBOPUYECKOH padoThl (MUHH-CIIEKTAKJIb)

IIpaxkmuxka: TlpencraBneHne TBOPUECKONU pabOTHI 3PUTEIISAM.



MeToauuyecKkue MaTepHuaJibl

Tema DopMBbI 3aHATUI TIpuemsbl 1 MeTO/IBI YueOHbIe TOCOOUS. AMIaKTHIeCKIit MaTeprai. MapopmamonHbie TexHuueckoe ocHallleHUe
OpraHU3alUN HACTOYHMKH.
00pazoBaTeILHOTO
mporiecca

Hrposoe IMpakTHyeckue CII0BECHBIE H 1. Anstackmii FO.JI. A30Oyka Teatpa. - JI.: 1986. doprennaHo,My3.UEHTP
3HAKOMCTBO C 3aHATHUA IMPAKTHUYCCKHUC

2.51 BX0KYy B MU UCKYCCTB. PeriepryapHo-MeToqudecKast
>TeMEHTAMH g (0): 4% p UcKycc ernepTyapHO-METOINYECKA

HOJIMOTEUKA.

AKTEPCKOro
MacTepcTBa 3.Anukeesa H.IT. Bociuranue urpoit. — M.: IIpocsermenue,

2004.

4.bpsuueB A.A. Bocnomunanus/ Crateu. — M.: 1979.
3HAKOMCTBO c IIpaxkTHueckue CrnoBecHble U 1.Py6una FO.A. Teatp u nogapoctok. — M.,1970. doprenuaHo,mMy3. LIEHTP
NMOCTAHOBOYHBIM 3aHATHS, KMO3TOBOM MPAKTUYCCKUE
MAaTepHAIOM IITYpM» 2.0OCHOBBI I1€IaArOTUYECKOT0 PYKOBOJACTBA IIKOJIBbHON

TeaTpaJbHOU caMOJEeATENbHOCTEI0. — M., 1974.

3.Mouuonos IO.A. IlepBbie ypoku Teatpa. — M.:
[IpocBemenue, 19862.

4.llypxosa H.E. Bociutanue: HoBblil B3IJIs11 ¢ MO3UIIAN
KyabTypsl. — M.: Ilenarornueckuii nouck, 005.

5.3axaBa b.E. «/le¥icTBeHHBIIT aHATN3 TTbeCh».- M.: M.:
[Ipoceemenue, 1978.




6.COOpHHUK cLieHapueB

ITIOAHBINA METO/ [Tpaktuyeckue Cnosecubie n 1.CypkoBa M.IO. NrpoBo#t apTUKYJISALMOHHO-IUKLIMOHHBIN doprenuano,My3. HEHTP
padoThI HAXX 3aHATHS NPaKTHICCKUC TpeHuHT. Meroauveckas pa3zpadotka.- C.: CI’AKH,
MHUHHU- 2009.Poccuiickuii 0011e00pa3oBaTeIbHBINA TOPTAI
CIeKTaKJIeM http://school.edu.ru

2.IlonamumeB A. M. «9TI0/I- Kak METOJT pabOThI HAJl

criektaksiem». M. IIpocsenienue, 2009.
IlocTranoBka [TpakTuueckue Cnosecubie n 1 .ITomamumes A.M. MactepcTBo pexuccepa. [leiicTBeHHbIN ®oprenuano,My3. HEHTP
MHU3aHCUECH 3aHATHA MPAKTHICCKUC aHanu3 neecbl.- M.:IIpocBemenue, 2006.

2.«B mupe nexopanuiinM..,2008
Paodora HaJ IIpaxkTuyeckue CrnoBecHble U 1.HoBunkas JL.IT. Tpenunr u mymrpa. — M., 2002.Dancehelp doprenuano, My3.1EHTP
poJ1bI0 sarstus O6Cyx/eHue NPAKTHIECKUE http://dancehelp.ru/O00O "Anbsuc-Taner"

2.Kypb6aroB M. HeckoibKko ClI0B O ICUXOTEXHUKE aKTEpa.

M.,2004
O(l)OpM.]'[E]—[]/Ie HpaKTI/I‘IQCKI/IC CroBecHEBIC 1 MaTepI/IaJ'II)I IJIsL U3rOTOBJICHHUA KOCTIOMOB, ICKOPAllUU U CDOpTeHI/IaHO, MY3.ICHTP
CIIEKTAKJIS 3aHATUS MPaKTUYECKUE OyTtadopuu, HUTKU UTOJIKH, KIJIeH,KpaCKH, KUCTH, BEPEBKH,

YKpall€Husd 1 T.

ITHIObI HA [pakTuueckue CroBecHsble U 1.I'mnmnyc C.B. I'mMHacTrka 4yBCTB. TpeHUHT TBOPUYECKON ®oprenuaHo, My3.LUEHTP
pa3BuTHe 3aHATHA NPaKTUICCKUC ncuxoTexHuku. — JI.- M.:MckycctBo, 2002. 2. KommaHOBCKUI

CIHeHNYECKOH U
IMOIIHOHATLHOMI
BbIPA3UTEJIbHOCTH

E.«KHura o TeaTpaJlbHOM akTepe»



http://school.edu.ru/

Pa3zmunka IIpakTnyeckne CnosecHble 1 Py6una 10.A. Tearp u nmogpoctok. — M.,1970. ®oprenuano, My3.UEHTP
3aHATHS, CEOXKETHO- NIPaKTUYECKUE 2. OCHOBBI MEJArOTHYECKOT0 PYKOBOJICTBA IIKOJIBbHON
POJICBBIC UIPBI TeaTpabHOU CaMOICATEIbHOCThIO. — M., 1974,
3. Momnuanos [0.A. IlepBsie ypoku Tearpa. — M.:
[Ipocsemenue, 1986
3HAKOMCTBO c IIpakTnueckue CrnosecHble 1.l0ypkoBa H.E. Bociutanue: HoBbIil B3IJIs/1 € MO3UILIUN doprenuano, My3.1EHTP
MMIpoBH3aLHei 3aHATHS HpaxTiieckue KyabTypsl. — M.: Ilenarornueckuii nouck, 2005.
Paoora nan Penerunms CioBecHble 1.Korres B. I'pum u cuenmueckuii oopa3. M.: Coerckas Poccus, ®doprenuano, My3.LUEHTP
CIIeKTaAKJIEM IIpaktuueckue 2.Jlorunosa B. 3ametku xynoxxHuka — rpumépa. M.: 2006
(peneTunumn)
Hrorosniii mokas IToka3 urorosoit [Tpakruueckue 1..3axaBa b.E. MactepcTBO aktépa u pexuccepa. — M.: ®oprenuano, My3.[HEHTP
TBOPYECKOi paboTE! [Mpocsentenue, 1978. 2..bonnapesa B. 3anucku nompesxa. — Buieo-anmapatypa
padoTbl (MUHHM- M., UckyccTBo, 1985.
CIIEKTAKJISA)
KouTtpoJbHbie n IIpakTHueckue CrnoBecHble HarJsiIHbIE 1.E. KonmanoBckuii «Kaura o TearpanbHOM akTepey @doprennuaHo, My3.LEHTP

3aHSTHSA, O0CYXK/ICHNE,

UTOr0OBbIC Y IPaKTHYECKUE Buneo-anmaparypa
3AHATHSA 0/IBEJIEHUE UTOIOB,

HarpaXxIeHUsI
Pazeurue I[IpakTHueckue CrosecHble HarusiAHble | AynuosHIMKIoneaus «HapoaHble HHCTPYMEHTBD) ([E€T.U3/1-BO doprenuaHo, My3.1EHTP
MY3bIKAJbHOTO 3aHATHS Y PaKTHYECKUE EJIEHA. www.lelena.ru) Biieo-anmnaparypa

cJIyxa W roJioca

www.liveinternet.ru/tags/ My3bIKASIbHLIE UHCTPYMEHTLI B
XMBOMUCK (Hacts 21 — NIUPA

1. B. EmenpsinoB — Pa3Butue romoca. Koopaunanus u



http://www.1elena.ru/

tpenax. CII6, ['oc. Konceparopus, 1996

2. Bokanbnblii cOopHUK «McKyccTBO BoKama». M.,
«My3bikax. 2006

3. JL.JA.AndépoBa - Koppekiys roBOpHOTO TPOU3HOIICHHUS.
CII6 TATH 2006

4. Bapnamos — [loiHast nikoJsia rneHusl.

My3bIKkajabHOE IIpakTHueckue CrnoBecHble HarJsiIHbIE @DOHOTEKA MY3bIKAJIbHBIX [TPOU3BEACHUM, T€ATPAIBHBIX doprenuaHo, My3.LEHTP
oopmIeHHe 3aHATHS, «MO3TOBOU U IPaKTUYECKUE mryMoB.Ayauo/3anvcu: M.Mycoprckuit « KapTHHKY ¢ BRICTaBKIDY Buneo-annaparypa
CIIeKTAKIIS LITYPM» (opx.M.Pagenst), [1.1.YaiikoBckwii «Jletckuii ansbom», «Bpemena
roga», C.IIpokodner «JleTckas My3bika» U Jp.

CHucok nmoJiesHbIX HHTCPHET — PECYPCOB JJIA Imeaarora
1. http://www.mp3sort.com/
2. http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm
3. http:/[forums.minus-fanera.com/index.php
4. http://alekseev.numi.ru/
5. http:/talismanst.narod.ru/
6. http://www.rodniki-studio.ru/
7. http://lwww.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm
8. http://lwww.lastbell.ru/pesni.htmi
9. http://lwww.fonogramm.net/songs/14818
10. http://www.vstudio.ru/muzik.htm

11. http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/
12. http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzhled
13. http://www.notomania.ru/view.php?id=207
14. http://notes.tarakanov.net/
15. http://irina-music.ucoz.ru/load



http://irina-music.ucoz.ru/load

		2024-09-02T15:49:19+0300
	Потапова Людмила Леонидовна




