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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ОДОД ГБОУ № 582 на 2025-2026 учебный год 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 группа 

раннего 

возраста 

«Солнышко» 

9.00 – 9.10 

9.45 – 9.55 

9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 

9.45 – 9.55 

9.00 – 9.10 

9.45 – 9.55 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Окружающий мир 

(по подгруппам) 

 Рисование 

(по подгруппам) 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

Математические 

представления 

(по подгруппам) 

Лепка 

(по подгруппам) 

9.25 – 9.35 9.25 – 9.35 9.25 – 9.35 9.30 – 9.40 9.45 – 9.55 

Физкультура 

 

Музыка Физкультура 

 

Музыка Физкультура  

(с воспитателем) 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

2 младшая 

«Одуванчики» 

9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 

Физкультура 

 

Музыка Физкультура 

 

Математические 

представления 

Музыка 

09.25-09.40 09.25-09.40 09.25-09.40 09.25-09.40 09.25-09.40 

Окружающий мир Рисование Развитие речи Физкультура 

(с воспитателем) 

Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

ГРУППА  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Средняя 

«Теремок» 

09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 

Окружающий мир Физкультура Музыка  

 

Физкультура Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

09.30-09.50 09.30-09.50 09.30-09.50 09.30-09.50 09.30-09.50 

Физкультура 

(с воспитателем) 

Рисование Развитие речи Математические 

представления 

Музыка 

ГРУППА  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Средняя 

«Ручеек» 

09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 

Окружающий мир Рисование Развитие речи Музыка  Физкультура 

09.30-09.50 9.45-10.05 9.45-10.05 9. 45-10.05 09.30-09.50 

Физкультура 

(с воспитателем) 

Музыка  

 

Физкультура Математические 

представления 

Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Старшая 

«Подсолнух» 

 

09.00-09.25 09.00-09.25 09.00-09.25 09.00-09.25 09.00-09.25 

Музыка  

 

Развитие речи Математические 

представления 

Развитие речи Математические 

представления 

09.35-10.00 09.35-10.00 09.35-10.00 09.35-10.00 09.35-10.00 



Окружающий мир Физкультура Музыка  Рисование Физкультура 

 16.00-16.25 16.00-16.25 16.00-16.25  

 Рисование Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

Физкультура 

(с воспитателем) 

 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Подготови-

тельная 

«Полянка» 

09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 

Окружающий мир Математические 

представления 

Развитие речи Математические 

представления 

Окружающий мир 

9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 

Развитие речи Рисование Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

Рисование Физкультура 

(с воспитателем) 

10.20-10.50 10.20-10.50 10.20-10.50 10.20-10.50  

Физкультура  Музыка Физкультура  Музыка  

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Подготови-

тельная 

«Веснушки» 

09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 

Окружающий мир Математические 

представления 

Развитие речи Математические 

представления 

Окружающий мир 

9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 

Развитие речи Рисование Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

Рисование Физкультура 

(с воспитателем) 

10.20-10.50 10.20-10.50 10.20-10.50 10.20-10.50  

Музыка Физкультура Музыка Физкультура  
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