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ПРИНЯТО                                                                                                                                                  УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом                                                                                                                         Приказом ГБОУ школы № 582 

Протокол заседания                                                                                                                                 Приморского района Санкт-Петербурга 

от 29.08.2025 № 1                                                                                                                                       от 01.09.2025      № 100-Д 

Расписание работы объединений структурного подразделения Отделение дополнительного образования детей 

ГБОУ школа № 582 Приморского района Санкт-Петербурга 

с 01 сентября 2025 г. 
№ 

п/ 

п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

ФИО педагога Кол- 

во 

часов 

Группа/ 

год 

обучения/ 

возраст 

Место 

проведения 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

1 

 

ОФП с элементами 

баскетбола 

 

Головинская 

Марина 

Анатольевна 

 

4 
1/1 

13-17 лет 

 

  спорт.зал №2 
 

 
16.15-17.00 

17.10-18.05 

 
16.15-17.00 

17.10-18.05 

  

2 
  ОФП с элементами 

футбола (девочки) 

Шевчик 

Антонина 

Николаевна 

 

4 
1/1 

7-11 лет 

 

  спорт.зал №1 
 

 
16.15-17.00 

17.10-18.05 

 
16.15-17.00 

17.10-18.05 

  

 

  3   ОФП с элементами 

футбола (мальчики) 

Потапенко 

Владимир 

Владимирович 

 

2 
1/1 

10-14 лет 

  спорт.зал №1 

 

      15.30-17.00  

 

  4 

 

  ОФП с элементами 

гандбола 

 

Приказчиков 

Роман 

Германович 

 

2 

 

1/1 

10-15 лет 

 

  спорт.зал №1 
 

 

18:00-18:45 

18:55-19:40 

     

5  ОФП с элементами 

волейбола 
Приказчиков 

Роман 

Германович 

 

2 
1/3 

13-17 лет 

 

   спорт.зал №1 
 

      

13:20-14:05 

14:15-15:00 

6   ОФП с элементами 

лечебной 

физкультуры 

Бережных Алла  

Юрьевна 

3 1/1 

7-17 лет 

 

каб.16 
   16:40-17:25   15:25-16:10     

 16:15-17:00 
      

 



2  

№ 

п/ 

п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

ФИО педагога Кол- 

во 

часов 

Группа/ 

год 

обучения/ 

возраст 

Место 

проведения 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

 

7 

 

 

  Волшебная 3Д ручка 

 

 

Забавина Вера 

Валерьевна 

2 1/1 

9-10 лет 

 

каб.33 
  14:00-14:45     14:00-14:45    

2 2/1 

11-12 лет 

 

каб.33 
  15:00-15:45       15:00-15:45   

8   Работа в сети  

школьных 

конструкторских 

бюро 

Забавина Вера 

Валерьевна 

2 1/1 

13-17 лет 

 

каб.33 
    17.00-17.45    

Брянский 

Дмитрий 

Александрович 

2 1/1 

13/17 лет 

 

каб.35 

   16.00-16.45     

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

9 Спортивно- 

патриотический 

клуб 

«Мастерство» (ОФП 

с элементами 

самообороны) 

Тимохина 

Кристина 

Игоревна 

16 1/2 

1/3 

2/3 

 

 

 

спорт.зал №2 

16.45-18.15 

18.25-19.55 

 18.00-19.30 16.45-18.15 

18.25-19.55 

    18.00-19.30   16.45-18.15 
18.25-19.55 

 

10 Спортивно- 

патриотический 

клуб 

«Мастерство» 

(Патриотическ

ое 

воспитание) 

Тимохина 

Кристина 

Игоревна 

3 1/1 

2/1 

 

 

 

спорт.зал №2 

15.45-16.30 16.20-17.50         



3  

№ 

п/ 

п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

ФИО педагога Кол- 

во 

часов 

Группа/ 

год 

обучения/ 

возраст 

Место 

проведения 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

11 «Российский воин» Демещенко 

Андрей 

Брониславович 

3 1/1 

14-17 лет 

 

каб.22 
  16.40-17.25   15.30-16.15 15.30-16.15  

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

12 «Золотое яблочко» Буланцева 

Екатерина 

Анатольевна 

4 1/1 

7 лет 

 

каб.16 

спорт.зал №1 

   14.30-16.00    14.30-16.00   

4 1/2 

8-9 лет 

 

каб.16 

спорт.зал №1 

   16.00-17.30    16.00-17.30   

6 1/3 

10-17 лет 

 

каб.16 

спорт.зал №1 

   17.35-19.05    17.35-19.05    12.30-14.00 

13 Хореографический  
коллектив 

«Россияночка» 

Буланцева 

Екатерина 

Анатольевна 

6 1/1 

11-12 лет 

 

каб.16 

спорт.зал №1 

  16.00-17.30    16.30-18.00    16.30-18.00  

6 1/2 

13-17 лет 

 

каб.16 

спорт.зал №1 

  17.40-19.10    18.15-19.45    18.15-19.45 

14 Театральная студия 

«Карман» 
Полюдова 

Наталья 

Александровна 

12 1/1 

1/2 

1/3 

1/4 

7-17 лет 

 

актовый зал 
  14.10-14.55 
  15.00-15.45 
  15.50-16.35 

  13.45-14.30 

  14.35-15.20 

  16.15-17.00 

 

  14.10-14.55 
  15.00-15.45 

  15.50-16.35 

  13.45-14.30 

  14.35-15.20 

  16.15-17.00 

 

  

15 Вокальная студия 
«Фа Соль» 

Полюдова 

Наталья 

Александровна 

6 1/1 

1/3 

7-15 лет 

 

актовый зал 

каб.10 

 16.40-17.25 
 17.30-18.15 

  15.25-16.10  16.40-17.25 
 17.30-18.15 

 15.25-16.10   



4  

№ 

п/ 

п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

ФИО педагога Кол- 

во 

часов 

Группа/ 

год 

обучения/ 

возраст 

Место 

проведения 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

16 Театральная студия 
«Карман» 
 
 
 

Бережных Алла  

Юрьевна 

12 1/1 

1/2 

1/3 

1/4 

7-17 лет 

 

актовый зал 

каб.16 

 

  14.10-14.55 
  15.00-15.45 
  15.50-16.35 
  17.30-18.15 

   13.45-14.30 

  14.35-15.20 

  17.05-17.50 

  17.55-18.40 

   
 

 15.00-15.45 

 15.50-16.35 
 16.40-17.25 
 17.30-18.15 

  

17 Беллиданс Бережных Алла  

Юрьевна 

3 1/1 

7-10 лет 

актовый зал 

каб.16 

 

  18:20-19:05    18.45-19.30  14.10-14.55 
 

  

18 Современные 
спортивные танцы 

Михайлова  

Ольга 

Анатольевна  

18 1/2 

1/3 

7-17 лет 

 

каб.16 

 

  14.00-19.30 14.00-19.30  14.00-19.30  

19 Студия ИЗО и ДПИ 
«Сказочные краски» 

Тимофеева 

Оксана 

Васильевна 

20 1/1 

2/1 

1/2 

2/2 

7-13 лет 

 

каб.8/14 
    14.30-16.00 

16.15-17.45 
     18.00-19.30 

 14.30-16.00 

 16.15-17.45 

 18.00-19.30 

 14.30-16.00 
 16.15-17.45 

 14.30-16.00 
 16.15-17.45 

  

                                              Директор                                                                                      Л.Л. Потапова 
 

 


		2025-09-01T15:33:00+0300
	Потапова Людмила Леонидовна




